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Aktiv ferie
Jubileeum: 25. Vandreuge

Tag pa aktiv ferie med Dansk Atletik Forbunds Vandreuge-team pé den 25. vandreuge.

Vandreuge er en vandreferie med samveer, kultur- og naturoplevelser, hvor der er arran-
geret 5 vandredage med 3 distancer hver dag - ca. 10, 20 og 30 km. Vandreugen er aben
for alle. Det forventes dog, at man kan ga med en gennemsnitshastighed péa 5 km/t.

12012 er det 25. gang, vandreugen bliver atholdt. Turen gar til Kreta, som har meget at
byde pa, gode strande, dejlige byer, masser af sol, natur og ikke mindst Samariakloften
og De Hvide Bjerge. Pa fridagen er der mulighed for at besoge ét af disse steder til fods/
med bus - en lille udfordring for alle.

Da det er 25. gang, vandreugen bliver atholdt — og dermed jubileeumsar - vil der veere
flere spaendende oplevelser igennem ugen. Temaet er glaede, motion, natur og samveer.

Igennem arene har Vandreugen besogt mange steder. Det hele startede pd Mallorca
i 1988. Siden da har vi besegt en lang reekke dejlige steder, som hver isaer har givet
unikke oplevelser.

Sommetider far man sig nogle overraskelser. Fx var mange vist forbleffede over Fuerte-
ventura i januar 2011. En tilsyneladende gold ¢, som viste sig at have en storslaet natur
med bjerge, strande og masser af vandrestier, samt et formidabelt hotel.

Vi bor pa Hotel Sirios Village, som er et populert hotel 350 meter fra stranden og
med mange faciliteter, fx leekre swimmingpools. Hotellet er med All Inclusive. Det
giver mulighed for, at vi flere dage vil kunne spise frokost pa hotellet, da mellem-
lange og lange ture bliver lavet i slojfer.

Dansk Atletik Forbund har samarbejdet med Bravo Tours om Vandreuge 2012.
Bravo Tours er teknisk arranger, dvs. at al tilmelding og betaling kun kan ske gennem

Bravo Tours.




Arrangor:

Afrejse:

Hjemkomst:

Ophold:

Verelser:

Pris:

Ekstra uge:

Dansk Atletik Forbund

Fredag den 4. maj 2012 - afgang fra
Billund / BLL og Kastrup / CPH

Fredag den 11. maj 2012 - hjemkomst til
Billund / BLL og Kastrup / CPH

Hotel Sirios Village
Kato Daratso N. Kydonia « Chania « Kreta « Grakenland

Gode to-vaerelseslejligheder

6.395 kr. pr. person i dobbeltvaerelse med all inclusive
Enkeltverelse — merpris 800 kr. pr. uge

Tilleeg extra uge 2.550 kr.

Afbestillingsforsikring 195 kr.

Arsrejseforsikring 229 kr.

Ovennevnte pris inkluderer:

- Flytransport fra Kastrup eller Billund t/r

- Bustransport fra lufthavn til hotel t/r

- Indkvartering som bestilt

- All inclusive

- Vandreture - 5 vandredage

- Morgengymnastik alle dage

- Eftermiddagsstraek alle vandredage

- T-shirt — diplom - pin - div. stempler — og gode oplevelser.
- Alle nu kendte afgifter

2.550 kr. med all inklusive - begranset antal pladser.
For eller efter vandreugen.

Senest den 1. april 2012 vil samtlige deltagere fd tilsendt yderligere informationer om
den 25. Vandreuge.



Afbestiling:

Sygesikring:

Betaling:

Betingelser:

Program:

Ved framelding inden den 1. december 2011 refunderes det indbetalte
belgb fratrukket afbestillingsgebyr pa 300 kr. og bestilte forsikringer.
Efter denne dato er arrangererne ikke forpligtet til at refundere det
indbetalte belob. Det anbefales at tegne afbudsforsikringen. Ved fra-
melding efter 1. december 2012 koster det et administrationsgebyr til
Dansk Atletik Forbund pa 650 kr. til deekning af div. omkostninger.

Som du sikkert er klar over, er deekningen reduceret pa den offentlige
rejsesygesikring, i daglig tale "det gule kort’, fra 1. januar 2008. Den
vaesentligste eendring er, at bliver du syg eller kommer til skade under
rejsen, deekker den offentlige rejsesygesikring ikke laengere hjemtrans-
porten. Vi anbefaler derfor, at du tegner en arsrejseforsikring — se evt.
www.europaeiske.dk eller kontakt Bravo Tours.

Tilmelding og betaling sker direkte til Bravo Tours. Billetter bliver
udstedt lobende efter din tilmelding til Bravo Tours. Hver billet har 2
tilherende girokort - et til depositum og et til restbelgb. Betaling skal
ske pa fortrykt dato pa girokort.

Tilmelding sker efter forst-til-melle princippet.

I tilfaelde af sporgsmal er du velkommen til at kontakte Helle Krogh
Dahl - tlf. 9627 3777 eller e-mail hkd@bravotours.dk eller se www.
bravotours.dk.

Bemark: I &r ny tilmeldingsmulighed: Du kan tilmelde dig via Bravo
Tours’ hjemmeside - gruppe/laeserrejser. Du vil kunne klikke pa
vandreugen.

Det forventes, at du deltager i det planlagte vandreprogram og er i
rimelig treening forud for opholdet. Turene gennemfores med ca. 5
km/t - alt efter forholdene.

Turlederne forbeholder sig ret til at henvise til et andet hold.

For morgenmaden er der morgengymnastik pa vandredagene. Efter
morgenmaden er der vandreture med turleder (5 dage) — der veelges
mellem folgende distancer:

10-15 km, 20-25 km eller 25-30 km.

Der vil vaere mulighed for andre aktiviteter, hygge og socialt samvzer.
Der vil veere en dag uden vandretur/en fridag — samme dag for alle.



Tilmeldingsblanket ﬁ
Vandreuge 2012 Kreta ity
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BEMZRK: I ar kan du tilmelde dig via Bravo Tours” hjemmeside
— gruppe/laeserrejser. Klik pa vandreugen.

Du kan stadig tilmelde dig pr. post. Udfyld da nedenstdende tilmeldingsblanket og
send den til Bravo Tours, Dalgas Plads 16, 7400 Herning. Mrk: Vandreuge.

Undertegnede tilmelder sig DANSK ATLETIK FORBUNDs vandreuge pa Kreta fra
den 4.-11. maj 2012.
Tilmeldingen er bindende, og afbestillingsregler ncevnt i brochuren er geeldende.

Efternavn: ......coceeeevveeneevecrncnneecnnenn. FOrNavili. ..ot esesaensens
ATESSE: ..ttt bttt
PoStnr.: ..o Byt Fodt:.....ovveiiicicnen.
TIE e MODIltIf i
Tidligere deltaget antal gange pa DAFs vandreuge: .............ccccoocvneuiinicrnincinnncennenes

Onsket storrelse pa T-shirt: [ JS [ JM [JL [JXL [JXXL (setkryds)

Jeg onsker afrejse fra:
[ Kastrup CPH (] Billund BLL1

Extra uge:
Jeg onsker
Extra uge fra 27. april - 4. maj[ ]
Extra uge fra 11. maj - 18. maj [

Pris for deltagelse pa dobbeltveerelse..........c.ccccevveeunecirincirncnnicncieceeeee 6.395 kr.
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