
Danske bedstenoteringer ungdom – pr. 1.marts 2011 
Rekord- og Statistikudvalget v./ Erik Laursen 

    

60 meter piger: 

p22år 7,3 m Else Hadrup,49, Viborg AF 

p-19 7,54 Christina Schnohr,75, Frederiksberg IF 

p-18 7,57 Sille Søndergaard,83, Sparta 

p-17 7,57 Sille Søndergaard,83, Sparta 

p-16 7,73 Camilla Voigt,78, Herlev IF 

p-15 7,80 Annelouise V. Jensen,96, SAK77 

p-14 7,80 Annelouise V. Jensen,96, SAK77 

    

200 meter piger: 

p22år 24,13 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-19 24,86 Camilla Voigt,78, Trongården IF 

p-18 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-17 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-16 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-15 25,23 Annelouise V. Jensen,96, SAK77 

p-14 25,23 Annelouise V. Jensen,96, SAK77 

    

400 meter piger: 

p22år 54,42 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-19 56,14 Julie S.-Scherer,84, IF-Sparta 

p-18 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-17 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-16 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-15 58,92 Sara Petersen,87, Århus 1900 

p-14 59,72 Sara Petersen,87, Århus 1900 

    

800 meter piger: 

p-22 2.02,64 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk 

p-19 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF 

p-18 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF 

p-17 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF 

p-16 2.11,4 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF 

p-15 2.16,95 Dagmar F.Olsen,94, Allerød 

p-14 2.18,1 Joan Hansen,62, Hvidovre IF 

1.500 meter piger: 

p22år 4.10,20 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk 

p-19 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC 

p-18 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC 

p-17 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC 

p-16 4.38,26 Anna Holm Jørgensen,87, IK-Viking 

p-15 4.40,4 Nina Christiansen,64, Frederiksberg IF 

p-14 4.42,4 Tina Lagermann,68, Gullfoss, Kbh. 

3.000 meter piger: 

p22år 9.19,64 Rikke Pedersen,75, Trongården IF 

p-19 9.47,11 Anna Holm  Jørgensen,87, IK Viking 

p-18 9.54,84 Anna Holm Jørgensen,87, IK-Viking 

p-17 9.54,84 Anna Holm Jørgensen,87, IK-Viking 

p-16 9.55,2 Anna Holm Jørgensen,87, IK-Viking 



p-15 10.36,11 Michela Damm,98, Kolding KFUM 

p-14 10.36,11 Michela Damm,98, Kolding KFUM 

    

60 meter hæk piger: 

p22år 8,45 Anne K. Andersen,82, Aabenraa IG 

p-19 8,65 Anne K. Andersen,82, Aabenraa IG 

p-18 8,81 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 

p-17 8,58 Stina Troest,94, Amager AC 

p-16 8,65 Stina  Troest,94, Amager AC 

p-15 8,77 Louise Biede,93, SAK77 

p-14 8,77 Louise Biede,93, SAK 77 

    

4 x 200 meter    

p-22 1.44,56 Århus 1900  

p-19 1.46,30 Amager AC  

p-17 1.46,30 Amager AC  

p-15 1.52,48 Århus 1900  

 

Længdespring piger:   

p22år 5,96 Charlotte Petersen,67, AK 73 

p-19 5,89 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF 

p-18 5,89 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF 

p-17 5,83 Camilla Voigt,78, Herlev IF 

p-16 5,83 Camilla Voigt,78, Herlev IF 

p-15 5,61 Martha Traoré,95, Sparta 

p-14 5,48z Tine Bach Ejlersen,85, Herning GF 

    

3-spring piger: 

p22år 12,31 Lotte Thiesen,81, Viking , Rønne 

p-19 12,18 Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM 

p-18 12,16 Laetitia Kim Bruun,94, Sparta 

p-17 12,16 Laetitia Kim Bruun,94, Sparta 

p-16 11,77 Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM 

p-15 11,29 Jeanette Hedeager,91, OA/OGF 

p-14 11,11z Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM 

    

Højdespring piger: 

p22år 1,84 Grith Ejstrup,53, IK-Skovbakken 

p-19 1,78 Grith Ejstrup,53, IK-Skovbakken 

p-18 1,78 Grith Ejstrup,53, IK-Skovbakken 

p-17 1,76 Lone P.Sørensen,66, IK-Skovbakken 

p-16 1,74 Pernille Frederiksen,77, Randers Real Atletik 

p-15 1,69 Lone P.Sørensen,66, IK-Skovbakken 

p-14 1,65 Lilli Søndergaard,63, Herlev IF 

 1,65 Belinda Pedersen,66, Hvidovre IF 

Stangspring piger: 

p-22år 4,40 Caroline Bonde Holm,90, Sparta 

p-19 4,20 Caroline Bonde Holm,90, Sparta 

p-18 3,90 Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

p-17 3,90 Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

p-16 3,80 Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

p-15 3,50 Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

p-14 2,81 Nanna Boholm,92, Aalborg AM 

    



Kuglestød piger: 

p 22år 15,25 Trine Mulbjerg,90, 1900 

p-19 4,0 13,94 Trine Mulbjerg,90, Ringkøbing AM 

p-18 4,0 13,71 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 

p-17 4,0 13,71 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 

p-16 4,0 12,62 Trine Mulbjerg,90, Ringkøbing AM 

p-15 3,0 13,20 Trine Mulbjerg,90, Ringkøbing AM 

p-14 3,0 12,64 Christina Scherwin,76, Århus 1900 

    

60 meter drenge: 

d22år 6,65 Benjamin Hecht,78, Sparta 

d-19 6,76 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København 

d-18 6,95 Frederik Thomsen,93, Ballerup AK 

d-17 6,8 m Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København 

d-16 7,11 Morten Dalgaard,95, Skive AM 

d-15 7,13 Andreas Trajkovski,93, KIF 

d-14 7,2 m Bjørn Søndergaard,63, Herlev IF 

 7,2 m Niels Christensen,65, Vejle IF 

    

200 meter drenge: 

d22år 21,28 Benjamin Hecht,78, Sparta 

d-19 21,91 Benjamin Hecht,78, Sparta 

d-18 22,24 Espen Gatzwiller,81, Sparta 

d-17 22,69 Rasmus Olsen,89, Københavns IF 

d-16 22,91 Morten Dalgaard,95, Skive AM 

d-15 23,32 Morten Dalgaard,95, Skive AM 

d-14 23,87 Joseph Woidvode,92, Sparta 

    

400 meter drenge: 

d22år 47,55 Daniel Christensen,87, Århus 1900 

d-19 48,86 Nicklas Hyde,86, Køge Atletik 

d-18 49,46 Nicklas Hyde,86, Køge Atletik 

d-17 49,56 Rasmus Olsen,89, Københavns IF 

d-16 51,54 Rasmus Olsen,89, Hvidovre AM 

d-15 52,7 Joseph Woiwode,92, Sparta 

d-14 52,7 Joseph Woiwode,92, Sparta 

    

800 meter drenge: 

d22år 1.51,82 Nick Jensen,91, Sparta 

d-19 1.54,02 Nick Jensen,91, Sparta 

d-18 1.54,1 m Jens Østengaard,62, IF-Sparta, København 

d-17 1.54,7 m Anders Vedel,65, Aalborg FF 

d-16 2.00,75  Jonas Gregersen,84, Randers Freja 

d-15 2.07,65 Christian Cieslak,87, Esbjerg AF 

d-14 2.11,1 m Thomas Jørgensen,70, Køge G- & IF 

1.500 meter drenge: 

d22år 3.51,39 Henning Brandt,60, AK-73, København 

d-19 3.57,9 m Mikkel Bjergsø,75, Sparta 

d-18 3.59,8 m Thomas Sørensen,63, Køge G- & IF 

d-17 4.02,8 m Anders Vedel,65, Aalborg FF 

d-16 4.04,4 m Anders Vedel,65, Aalborg FF 

d-15 4.14,5 m Kent Andersen,70, Vejle IF 

d-14 4.23,9 m Anders Vedel,65, Aalborg FF 



3.000 meter drenge: 

d22år 8.09,39 Kenneth Andreasen,63, Freja, Odense 

d-19 8.27,86 Thijs Nijhuis,82, Skive AM 

d-18 8.37,02 Mohammed Bashir,84, (u) Kolding KFUM 

d-17 8.40,97 Mohammed Bashir,84, (u) Kolding KFUM 

d-16 8.43,62  Thijs Nejhuis,92, Skive AM 

d-15 8.56,91 Jacob Simonsen,95, AGF 

d-14  krav 9.50  

    

60 meter hæk drenge: 

d22år 7,8 m Erik S.Jensen,62, Viby IF 

d-19 7,91 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro 

d-18 8,19 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro 

d-17 8,16 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro 

d-16 8,26 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro 

d-15 8,51 Nicolai Hartling,94, Sparta 

d-14 8,56 Nicolai  Hartling,94, Sparta 

    

4 x 200 meter    

d-22 1.33,20 A G F  

d-19 1.33,41 Skive AM  

d-17 1.33,83 Skive AM  

d-15 1,41,04 IK Olympia Maribo  
 

    

Længdespring drenge:   

d22år 7,49 John Steffen,80, Århus 1900 

d-19 7,39 Andreas Trajkovski,93, KIF 

d-18 7,39 Andreas Trajkovski,93, KIF 

d-17 7,25 Andreas Trajkovski,93, KIF 

d-16 7,21 Andreas Trajkovski,93, KIF 

d-15 6,62 Andreas Trajkovski,93, KIF 

 6,62 

Samuel Kirk-

Haugstrup,94, Århus 1900 

d-14 6,09z Ivan S. Moses,91, Århus 1900 

    

3-spring drenge: 

d22år 15,87 Peder P.Nielsen,88, 1900 

d-19 14,93 Thomas F.-Madsen,82, Sparta 

d-18 14,42 Jacob Himmelstrup,87, Aarhus GF 

d-17 13,87 Jacob Himmelstrup,87, Aarhus GF 

d-16 13,50 Jannick Bagge,94, Hvidovre AM 

d-15 13,50 Jannick Bagge,94, Hvidovre AM 

d-14 12,34 

Samuel Kirk-

Haugstrup,94, Århus 1900 

    

Højdespring drenge: 

d22år 2,26 Janick Klausen,93, Århus 1900 

d-19 2,26 Janick Klausen,93, Århus 1900 

d-18 2,26 Janick Klausen,93, Århus 1900 

d-17 2,22 Janick Klausen,93, Århus 1900 

d-16 2,11 Janick Klausen,93, Århus 1900 

d-15 2,06 Janick Klausen,93, Århus 1900 



d-14 1,97 Janick Klausen,93, Århus 1900 

    

Stangspring drenge: 

d22år 5,36 Rasmus W,-Jørgensen,89, SPARTA 

d-19 4,95 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF 

d-18 4,95 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF 

d-17 4,72 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF 

d-16 4,40 Jakob Papsø,71, IK-Skovbakken 

d-15 4,25 Peter S.Clausen,65, Hvidovre IF 

d-14 4,00 Peter S.Clausen,65, Rødovre AC 

    

Kuglestød drenge: 

d22år 19,41 Joachim B.Olsen,77, Aalborg Atletik 

d-19  6,0 18,60 Lasse Larsen,90, Sparta  

d-18 6,0 16,15 Jan A.Sørensen,66, Trongården IF,  

d-17 5,0 17,27 Kenneth Mertz,89, Køge A 

d-16  5,0 16,92 Kenneth Mertz,89, Køge Atletik 

d-15 4,0 16,63 Søren Børsting,93, Skive AM 

d-14 4,0 15,58 Gert Skals,83, Randers Real A 

    

    

    

    

 


