
16 25 100m (M Finale

Endeligt tidsskema Store DM 2009 i Odense.

Lørdag : Løb Kast Spring
11.45 400 (K) indl. (2 heats-11)  
12.00 400 (M) indl. (2 heats-16)  
12.30 Hammerkast (M-8)
12.40 100m (K) indl. (2 heats-16)  
13.00 100m (M) indl. (3 heats-23)  Stangspring (K-7)
13.30 Åbningsceremoni
14.00 3000m kapgang (K-2) Spydkast (K-5) Trespring (K-9)
14.00 5000m kapgang (M-3)
14.45 1500m (K-8) Finale  
15.00 Kuglestød (M-8)
15.00 Vægtkast (M-7)
15.05 1500m (M-14) Finale    
15.25 3000m forh. (K-3)
15.30 Højdespring (M-7)
15.50 3000m forh. (M-6)
16.15 100m (K-8) Finale Diskoskast (K-13)
16 25. 100m (M-8) Finale -8)  
16.40 400m (K-8) Finale 
16.55 400m (M-8) Finale Længdespring (M-14)
17.10 800m (M) indl (3 heats-28)
17.40 400m hæk (M) indl. (2 heats-9)

17.45
Spydkast Kval (M-16)      
(krav 55,00m)

18.00 4x100 m (K U23-2)
18.10 4x100 m (M U23-2)
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Søndag :

12.00 200m (K) indl. (2 heats-14) Diskoskast (M-13)
12.20 200m (M) indl. (4 heats-29)
12.50 3000m (K U23-2)
13.00 Stangspring (M-9)
13.10 5000m (K-8) Finale
13.30 Hammerkast (K-11)
13.40 400m hæk (K-5) Finale 
13.55 400m hæk (M-8) Finale 
14.00 Højdespring (K-4)
14.10 800m (K-9) Finale   
14.20 800m (M-8) Finale  
14.30 Kuglestød (K-11) Trespring (M-6)
14.50 100m hæk (K-7) Finale 
15.00.00 Spydkast (M) finaleSpydkast (M) finale
15.10 110m hæk (M-6) Finale
15.30 5000m (M-15) B-heat  
15.40 Længdespring (K-13)
16.00 5000m (M-20) A-heat
16.30 200m (K-8) Finale Vægtkast (K-9)
16.40 200m (M-8) Finale 
16.50 4x400m (K U23-1)
17.00 4x400m (M U23-2)
17.10 1000m stafet (K-6)
17.20 1000m stafet (M-8)
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