Forslag til behandling pa DAF's BU-konference 29. oktober 2005.

Sadan gik det - de vedtagne a&ndringer er geeldende fra 1. januar 2006.

BU-bestemmelserne 12.5 - @velser for ungdom 14-15 ar:

Leengde og trespring foregar fra planke - springzone afskaffes.
Vedtaget

Motivering:

Der konstateres store problemer i 16-17 ars gruppen med at lave et konstant tillab og "ramme planken".
Der sker et dyk i resultatniveau for iszer pigerne.

Indlzering af korrekt tillab sker lettere i 14-15 ars alderen.

Vore nabolande springer fra planke i 14-15 ars gruppen.

Imod forslaget teeller dog en stor risiko for at mange springere vil opleve flere staevner uden opnaet resultat.
Hvor demotiverende vil det veere?

Forslagsstiller: DAF BU

BU-bestemmelserne 12.5 o g 12.6 - @velser for ungdom 14-15 ar og 12-13 ar:

Hammerkast: redskabsleengde inkl. streng eendres for begge aldersgrupper til max. 119,5 cm.
(Nu: 110 cm for 14-15 ar og 100 cm for 12-13 &r)

Vedtaget

Motivering:

Teknisk begrundelse: Det méa bero pa en forglemmelse, at Danmark ikke har reguleret strenglaengderne for
3 kg og 4 kg hammer for ungdomsgrupperne.

| Tyskland geelder for drenge 12-13 &r og piger 14-15 ar for 3 kg, at strenglaengden er min. 116,0 - max.
119,5 cm. For drenge 14-15 ar for 4 kg er strengleengden 116,0 cm til max. 119,5 cm.

Hammerkast er i fremgang i Danmark. Vi bar ga foran og udvikle de unge hammerkastere med redskaber
som bruges i lande, som har fostret talenter i gvelsen i mange ar.

Praktisk begrundelse: Det opleves ofte, at arranggrerne ikke kan finde ud af de geeldende regler, og at det
ikke er muligt med kort varsel at fa udskiftet de lange strengleengder til de meget korte. Det gar altid ud over
de unge atleter, som ikke kan bruge deres resultater til noget. Det svarer til, at en arrangarer ikke kan skaffe
en kugle pa 6 kg, men fremlaegger den "gamle vaegt” pa 6,25 kg. Det kan arranggrerne ikke vaere bekendt.

Forslagsstiller: Greve Atletik

BU-bestemmelserne 12.8.5 - bestemmelser om DMU

Nyt afsnit tilfgjes:
DM i lang Cross (§12.8.23) for junior maend og kvinder er undtagelsesvis abent for 14-19arige.
Vedtaget
Nyt afsnit tilfgjes:
DM i 5-kamp (§12.8.22) for ungsenior maend og kvinder er undtagelsesvis abent for 14-22érige.
Trukket

AEndringer (fremhaevet) i afsnit om stafetlob:

| stafetlgb ved DM kan en forening supplere et stafethold i ungsenior-, junior- og 16-17 ars gruppen med én
eller flere deltagere fra de(n umiddelbart) underliggende aldersgrupper. En deltager kan kun deltage i
samme stafetlgb i én aldersgruppe ved samme steevne.

Vedtaget

Motivering:

Det haenger ikke sammen at man abner for juniormesterskab i 2000m forhindring og ikke ger det i Cross. Det
vil skabe starre felter og give de yngre lidt "har pa brystet”.

Mht. stafetlab skal vi selvfalgelig have lov til at bruge alle mellem 14 og 22 ar pa samme hold. Det geelder jo
om at skabe sammenhold og stgrre bredde. Jo flere hold jo bedre. Og i holdlgb geelder netop denne regel.
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Mht. stafetleb ber udaveren kunne stille op i f.eks. 4x100m for de 14/15-arige og i 1000m stafet for de 16/17-
arige.

Forslagsstiller: Helsinggr IF Atletik

BU-bestemmelserne 12.8.19 - Store DMU pa bane

AEndringer (fremheevet) i afsnit om heatinddeling:

Lgb fra 200 m til 400 m (inkl. haek) samt i stafetlab Igbes C-, B- og A-heat med 6/8 deltagere/hold i hvert
heat og banerne fyldes op uanset deltagerantal (dvs. at ved 8 deltagere pa 6 baner er der 2 deltagere i
B- og 6 i A-heatet). Pa 800 m lgbes B- og A-heat med indtil 9 deltagere i hvert heat. | leengere Igb og pa
forhindring skal der Igbes B- og A-heat, hvis det samlede antal deltagere i gvelsen overstiger 15; i modsat
fald startes samlet.

Vedtaget

Motivering:

Vi ser gang pa gang at arrangererne laver heat med f.eks. 4 og 4 (senest ved DM i Skive) som gdelsegger
kampen om medaljerne, hvor en fra B-heatet slar nogle fra A-heatet. Det er seerdeles aergerligt for
konkurrencen.

Forslagsstiller: Helsinger IF Atletik

BU-bestemmelserne 12.8.22 - DMU i 5-kamp

@velsesraekken er: leengde - spyd - 200 m - diskos - 1.500 m
Til efterretning

Redaktionel rettelse

DAF BU

BU-bestemmelserne 12.11.13 og 12.11.14 - Landsturneringen for ungdom (12-15 ar)

300m tilfgjes ovelsesreekken bade for kvindelig og mandlig ungdom
Forkastet

Motivering:

Som gvelsessammensaetningen er i dag, er de tekniske gvelser klart overrepraesenteret mens en af de mere
populeere gvelser ved DMU i 14-15 ar ikke er repreesenteret. | fx drengenes avelsesraekke er bl.a. alle 4 kast
samt 3 spring med, mens der i sprint/haek kun er et sprint og et heekkelgb repraesenteret (pigerne et kast
mindre). Der mangler et langt sprint for at alsidigheden i gvelsesudvalget inden for sprint/haek-omradet er
tilstede. Derfor foreslas specifikt at 300 m indfgres, da det er denne gvelse, der konkurreres i ved bl.a. DM i
aldersgruppen. 300 m er desuden med nar der eksempelvis konkurreres om Vest-DM for hold i
aldersgruppen.

Forslagsstiller: Arhus 1900

BU-bestemmelserne 12.12.1 - indkaldelse:

BU-konference hvert ar - indkaldelse pa DAF's hjemmeside.
Til efterretning

Redaktionel rettelse (besluttet pa DAF's Arsmade i marts 05)

DAF BU




BU-bestemmelserne 12.13.2 - Store Vest UM pa bane

Mesterskabet for Ungseniorgruppen afvikles igen ved dette steevne.
Vedtaget

Motivering:

Ungseniorgruppen, befinder sig i gjeblikket midt imellem to stole. Gruppen deltager ikke ved de vestdanske
ungdomsmesterskaber, men er til gengeeld til stede ved DMU. Som jeg forstar det var grunden til at man
tilbage i sin tid fiernede gruppen fra VDMU, den manglende tilslutning til gruppen, kombineret med at de
kunne deltage ved senior VDM. Siden er senior VDM blevet nedlagt. Mit forslag er atter at lade ungsenior-
gruppen starte ved VDMU. Jeg er af den klare overbevisning at vi i dansk-atletik mister mange af vores
naestbedste ungsenior-udgvere ved ikke at lade dem starte ved de vest-danske Ungdomsmesterskaber.

Forslagsstiller: Arhus 1900

BU-bestemmelserne 12.13.7 - Vest UM i Crosslob

Mesterskabet stilles i bero.
Forkastet

Motivering:
Stort set umulig at finde arranggr og ganske f& deltagere.
Er farst aktuel nar en Cross-turnering som i gst kan realiseres.

Forslagsstiller: DAF BU

BU-bestemmelserne 12.13.8 - Vest UM i landevejsigb

Mesterskabet stilles i bero.
Vedtaget

Motivering:
Stort set umulig at finde arranggr og ganske fa deltagere.
Mesterskabet kan ikke konkurrere med Vinterlgbeturneringen og div. motionsigb.

Forslagsstiller: DAF BU

BU-bestemmelserne 12.14.2 og 12.14.3 - @st UM pa bane 10 - 13 ar og 14-19 ar

fiernes:
4x60m 10-11 ar p/d, 4x80m 12-13 ar p/d, 4x100m og 1.000m stafet 14-15 &r p/d,
4x100m og 1.000m stafet 16-17 &r p/d, 4x100m og 4x400m. stafet 18-19 ar p/d.

Nyt mesterskab: @stmesterskaber i stafetlab (Afvikles over 2 aftener i en uge i august maned)

1. aften: 4x60 m (-11 &r) 4x80 m (12-13 &r) 4x100 m (14-15 &r 16-17 &r 18-19 &r)
1.000 m (14-15 &r, 16-17 &r) 4x400 m (18-19 &r)

2. aften: 4x200 m (-11 &r) 4x200 m (12-13 &r) 4x200 m (14-15 &r 16-17 &r 18-19 &r)
Forkastet

Motivering:

Forslagsstiller: Ballerup Atletik Klub




BU-bestemmelserne 12.14.3 - @st UM pa bane 14-19 ar

Drenge 14-15 ar springer trespring lardag og laengdespring sgndag.

AEndringsforslag: @velserne fordeles ikke pé& dage i BU-bestemmelserne.
Andringsforslaget vedtaget

AEndring af avelsesdag for Jstmesterskaberne. Saledes at drenge 14-15 ar springe trespring hhv. leengde
samme dag som de 14-15arige piger samt aldre drenge og piger.

AEndringsforslag: @velsernes placering fremgar af vejledende tidsskema, som i de fleste gvrige
mesterskaber. Hvis stafetterne fiernes fra mesterskabet skal der alligevel laves nyt tidsskema.

Forslagsstiller: Greve Atletik
Andringsforslag: DAF BU

BU-bestemmelserne 12.14.6 - @st UM pa bane for hold (10-15 ar)

Folgende afsnit tilfgjes:

P& mixholdene kan deltage bade piger og drenge.

Pigerne udfarer aldersgruppens pigegvelser - herunder kasteavelser med vaegte for piger og haekkeleb med
distance og heekhgjde for piger. Point udregnes efter pigernes pointtabel.

Drengene udfarer aldersgruppens drengegvelser - herunder kastegvelser med vaegte for drenge og
heekkelgb med distance og haekhgjde for drenge. Point udregnes efter drengenes pointtabel.

| stafetlgbet udregnes point efter drengenes pointtabel uanset stafetholdet sammenseetning.

Vedtaget
Motivering:
Tydeliggarelse af reglerne for mixhold.
Forslagsstiller: FIF Hillerad Atletik
BU-bestemmelserne 12.14.7 - @st UM i Crosslob
Mesterskabet stilles i bero.
Forkastet
Motivering:
Stort set umulig at finde arranggr og ganske fa deltagere.
Med den fine Cross-turnering i Jst er der ikke behov for mesterskabet.
Forslagsstiller: DAF BU
BU-bestemmelserne 12.14.8 - @st UM i landevejslab
Mesterskabet stilles i bero.
Forkastet

Motivering:

Stort set umulig at finde arranggr og ganske fa deltagere.

Mesterskabet kan ikke konkurrere med Vinterlgbeturneringen og div. motionslgb.
Kun 12-13 ars gruppen har et nogenlunde deltagertal.

Forslagsstiller: DAF BU




BU-bestemmelserne 12.14.8 - @st UM i landevejsigb

Lobedistancer eendres og ny aldersgruppe indfgres:
- 11 &r: 3 km. (Ny aldersgruppe)
12-13 ar: 5 km (ueendret)
14-15 ar, 16-17 ar og 18-19 ar: 5 km (Nuveaerende 10 km)

Vedtaget

Motivering:

Der har de sidste ar veeret fa deltagere i klasserne 14-19 ar. Situation har veeret drgftet og et enigt
ungdomsledermgde i Region Jst gnsker at bevare landevejsmesterskabet for ungdom.

Jst vinterturneringen i Cross karer med stor succes og med mange deltagere. Der er interesse for at labe
Cross og landevejslgb i vinterhalvaret, men 10 km er i disse ar for langt for de fleste ungdomslgbere.

For at fa flere deltagere og fa afsmitning af succesen fra st vinterturneringen, er det nedvendigt med
kortere distancer. Det er nemmere at fa nye lgbere med og samle hold, hvis distancen er 5 km.

Arrangarer er ikke et problem. | 2006 vil Hillerad gerne afholde @st Cross og Ballerup vil gerne afholde Ost
landevej. Flere klubber star klar til at tage de naeste ar.

Mesterskaberne bgr ligge pa faste terminer. Det vil give flere deltagere, hvis Igbene bliver nogle af
saesonens faste holdepunkter.

Derfor vil Blovstrad Laverne foresla staevneudvalget disse terminer:
Jst landevej: 1. weekend i november
Jst cross: 3. weekend i november.

Forslagsstiller: Blovstrgd Laverne




