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Danske Mesterskaber  

 

Denne DM-folder med en oversigt over DAFôs Danske Mesterskaber 2011 opdateres løbende, og 

skal tjene som redskab for både de aktive og DAFôs klubber. 

Som potentiel arrangør kan man under hvert mesterskab finde mere info om, hvad der indgår i en 

evt. kontrakt med DAF. 

DM-folderen er delt op i 6 hovedafsnit: 1) Internationale mesterskaber som Danmark står som 

arrangør af. 2) DM-løb udenfor stadion (inklusiv Vinterturnering). 3) Selvstændige kapgangs-

mesterskaber. 4) Indendørs mesterskaber. 5) DAFôs DM på bane. 6) Andre stævner (EM 

Landsholdsudtagelse og DM Hovedgrupper). 

Ønsker man flere oplysninger, er man altid velkommen til at kontakte DAFôs ansvarlige udvalg 

eller undertegnede. 

DAF vil så vidt muligt fordele mesterskaberne ligeligt øst og vest for Storebælt, men i fordelingen 

vil der ligeledes i høj grad lægges vægt på hvilke klubber, der kan give de bedste sportslige og 

økonomiske rammer for arrangementet. 

Er en klub interesseret i at påtage sig et mesterskab, s¬ kontaktes DAFôs Competition Manager, ved 

at udfylde arrangørformularen, som der linkes til nederst i den røde boks. Deadline for samtlige 

mesterskaber i 2011 er den 5.september 2010. 

 

 

Brøndby den 6.august 2010 

Michael Bruun Jepsen 

DAF Competition Manager 

Tlf. 4326 2308 

Mobil 2729 2519 

E-mail michael@dansk-atletik.dk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er man interesseret i at påtage sig et Dansk 

Mesterskab i 2011, hvor der endnu ikke er 

fundet en arrangør, så skal man hurtigst 

muligt rette henvendelse til DAFôs Competition 

Manager ved at udfylde arrangørformularen 

der står nævnt sidst under første punkt her 

mailto:michael@dansk-atletik.dk
http://www.dansk-atletik.dk/Arrangementer/Danske%20mesterskaber.aspx
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Praktiske informationer  

 

Forkortelser:  
 

Der bliver brugt nogle enkelte forkortelser i denne DM-folder: 

 TBD (To Be Decided): Informationerne er endnu ikke tilgængelige, men vil blive lagt på, 

lige så snart de er. 

 Hp (homepage): Der refereres til en hjemmeside på internettet, enten arrangørernes eller 

DAFôs. 

 

Startpengesatser: 
 

P¬ DAFôs hjemmeside kan man under Arrangementer finde en oversigt over forbundets startpenge-

satser (klik for at se mere) til de forskellige DM-arrangementer. Oversigten vil blive revideret hvert 

år med virkning fra 1.januar. Det er altid arrangørerne der opkræver startpenge af de deltagende 

foreninger. 

 

Arrangørafgifter:  
 

En del af startpengene ved et Dansk Mesterskab tilfalder forbundet og kaldes arrangørafgift. Efter 

hvert mesterskab skal arrangørerne inden 10 dage udfylde en såkaldt Mesterskabsrapport (klik for at 

se mere), hvor man kort fortalt indberetter antallet af de forskellige deltageregrupperinger. 

 

Når den er indberettet til DAF, så modtager man indenfor de næste 14 dage en faktura på den afgift 

man skal betale til forbundet. 

 

Deadlines ifm kontrakter: 
 

 Senest 3 måneder før arrangementet: Indgåelse af skriftlig aftale 

 Senest 8 uger før: Invitation og evt. foreløbigt tidsskema udsendes/offentliggøres 

 Senest 8 dage før: Endeligt tidsskema og deltagerliste offentliggøres 

 Senest 2 dage før: Startlister offentliggøres 

 Senest 1 uge efter: Mesterskabsrapport sendes til DAF 

 Senest 3 uger efter: Afslutning på økonomien ifm kontrakten 

 

Har du nogle spørgsmål ? 
 

I en folder som denne er der utvivlsomt altid noget, der ikke er helt forståeligt, er glemt eller ude-

ladt, eller giver blot anledning til undren. Skulle du sidde inde med et eller flere spørgsmål, så er du 

altid velkommen til enten at kontakte det ansvarlige fagudvalg eller DAFôs Competition Manager. 

 

 

 

 

 

Rettelser 

Rettelser vil ske løbende, og vil altid 

stå markeret med rødt, og mindst 

stå der 1 måned 

http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.dansk-atletik.dk/servicemenu/~/media/DAF/PDF/arrangementer/mesterskabsrapport2010/mesterskabsrapport2010.ashx
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Internationale arrangementer  

 

 

At stå som arrangør af et Nordisk Mesterskab eller måske noget endnu større er en stor udfordring, 

og det er netop en af de ting, der gør det ekstra interessant ift  ansøge om værtskabet. Men samtidig 

skal man også være klar over, at det er på ingen måde en pengemaskine, så man skal som forening 

hente sin motivation andre steder: 

 

  Det er en udfordring af de lidt større, men når de andre kan, så kan I selvfølgelig 

også. Og helt sikkert lidt bedre end førhen set J. Det er utroligt tilfredsstillende 

som forening og også på det personlige plan både undervejs i processen, under 

afviklingen og bestemt også bagefter. 

 Det kan samle foreningen om et fælles projekt, da rigtig mange mennesker skal 

involveres, ikke mindst under selve afholdelsen. 

 Hele foreningens organisation bliver udfordret og styrke, og foreningens 

dommere får også mulighed for at blive opgraderet. 

 Man får som forening udvidet og dyrket sit netværk til de kommunale myndig-

heder, evt. elitesportsorganisation i byen, de lokale medier og potentielle lokale 

sponsorer. 

 Værtskabet vil betyde høje krav til faciliteter og rammer, og dermed kan det 

indirekte betyde et løft af foreningens trænings- og konkurrenceforhold, hvis 

kommunen skal ud og investere i nyt udstyr og opgradering af stadion. 

 Arrangementet kan bruges som løftestang ift at profilere forening som værende 

driftig og initiativrig ift alle mulige samarbejdspartnere her i blandt nye 

medlemmer, hvis man forstår at udnytte effekten. 

 

 

Hvis man er i tvivl om de positive effekter, der kan være ved at afholde en NM, så kan man 

kontakte Randers Freja AM, der stod som vært for et meget succesrigt NM Mangekamp i 2010. 

 

I 2011 skal Danmark stå som vært for NM U20 med de 200 bedste juniorer i Norden og 50 trænere 

og ledere. DAF vil annoncere mere om dette arrangement på hjemmesiden i den kommende tid.  

 

Rotation for Nordiske Mesterskaber 2011-2019 

 Junior  

U20 

Ungsenior 

U23 

Mange-

kamp 
Cross 10.000m Kapgang 

2011  DEN   -   FIN   SWE   ISL   NOR  

2012  SWE   NOR   NOR   DEN   DEN   SWE  

2013  FIN   -   SWE   ISL   SWE   DEN  

2014  NOR   DEN   ISL   FIN   NOR   FIN  

2015  FIN   -   DEN   SWE   FIN   NOR  

2016  ISL   FIN   SWE   NOR   DEN   SWE  

2017  SWE   -   FIN   DEN   ISL   DEN  

2018  DEN   SWE   NOR   ISL   NOR   FIN  

2019  NOR   -   ISL   FIN   SWE   NOR  
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DM-terminer 2010-2011  

 

 

Dag Dato Sted DM-arrangement Aldersgrupper 

Lø 30.oktober Roskilde Vinterturnering 1.runde Cross Alle 
     

Sø 21.november Århus Vinterturnering 2.runde Stafet Alle 
     

Sø 30.januar Odder Vinterturnering 3.runde 10/15 km Alle 
     

Lø-Sø 5-6.februar Århus DM Mangekamp indendørs Alle 

Lø-Sø 19-20.februar Skive Store DM indendørs Senior 

Lø 26.februar Holbæk Vinterturnering 4.runde DM Lang Cross Alle 

Sø 27.februar Århus DM veteraner indendørs Veteraner 

Sø 27.februar Holbæk Vinterturnering 5.runde DM kort Cross Alle 
     

Lø-Sø 5-6.marts Skive DM Ungdom Inde 14-22 år Ungdom 

Lø 12.marts Skive DM inde Kapgang Alle 

Lø 26.marts Dudince (SVK) ï DM 50/20km kapgang Senior 

Sø 27.marts Blovstrød Vinterturnering 6.runde DM 10km Alle 
     

Lø 16.april Albertslund DM 100km Senior, veteraner 
     

Lø 7.maj Vallensbæk DM 20km kapgang Alle 
     

Fr-lø 3-4.juni Østerbro EM Landshold ï Udtagelsesstævne Senior 

Lø-sø 11-12.juni Odense DM Hovedgrupper Senior 

Lø 18.juni Tejn DM 24 timers løb Senior, veteraner 

Sø 26.juni Skive DM Stafet Senior 
     

Lø-Sø 6-7.august Østerbro Store DM Senior 

Lø 20.august Bagsværd DM 10.000 meter Senior, veteraner 

Lø-Sø 20-21.august Aabenraa DM mangekamp Alle 

Lø-Sø 27-28.august Odense DM Ungdom 14-22 år Ungdom 
     

Lø-Sø 3-4.september Hvidovre DM Veteraner Veteraner 

Sø 4.september Århus DM ½-maraton Senior, veteraner 

Lø 10.september ?? DM 10.000/5.000m bane kapgang Alle 

Lø 17.september Hvidovre DM Kastemangekamp Senior, ungdom 

Lø 17.september Glostrup Dm Kastemangekamp Veteran 

Sø 18.september Odense DM Maraton Senior, veteran 
     

Lø 1.oktober Tornbjerg DM kapgang, 30/10km Senior, ungdom 

 

Der er ikke fastlagt terminer for nedenstående arrangementer, hvilket betyder, at man som arrangør 

selv har meget stor frihedsgrad mht at komme med et udspil til en termin, der dog skal endeligt 

godkendes af DAFôs Terminsudvalg: 
 

 Alle DM-arrangementer er terminsfastlagt 
 

Diverse holdturneringer på bane (LTU, DT, Veteran) er ikke medtaget på ovenstående liste selv om 

de naturligvis også er Danske Mesterskaber. 
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Danske Mesterskaber Landevej & Cross  
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5!CΩǎ ±ƛƴǘŜǊǘǳǊƴŜǊƛƴƎ нлмл - 2011  

 

 

1. Runde ς Lørdag den 30.oktober 2010 ς Crossløb 
Distance: Mænd 10km ς Kvinder 8km ς Ungdom 6km 

Arrangør: IK Hellas  -  http://ikhellas.dk/?page_id=3038   
Efterfølgende 3 timers aktivitet med tidligere 

Landstræner Olli-Pekka Kärkainen (OP) 
Tilmelding senest mandag den 25.oktober 

 

2. Runde ς Søndag den 21.november 2010 ς Stafetløb 
έbȅǎƪŀōŜƴŘŜ ƻƎ ƛƴǘŜƴǎǘΗέ 

Distance: Mænd 30x1.000m (5 personer) 
Kvinder og ungdom 18x1.000m (3 personer) 

Arrangør: Århus 1900 - Hjemmeside kommer senere 
Tilmelding senest mandag den 15.november 

 
 
 
 
 
 

 
 

3. Runde ς Søndag den 30.januar 2011 ς Landevejsløb 
Distance: Mænd 15km ς Kvinder 10km ς Ungdom 5km  

Arrangør: Odder AM - www.odderatletik.dk  
Tilmelding senest mandag den 24.januar 

 

4. Runde ς Lørdag den 26.februar 2011 
DM Lang Cross 

έ5ŀƴƳŀǊƪs ǳƭǘƛƳŀǘƛǾŜ ǳŘƘƻƭŘŜƴƘŜŘǎǘŜǎǘέ 
Distance: Mænd 10km ς Kvinder 8km  

Arrangør: Fremad Holbæk - 
http://fremadholbæk.dk/index.php/1425283  

Tilmelding senest mandag den 21.februar 
 

5. Runde ς Søndag den 27.februar 2011 
DM Kort Cross 

Distance: Mænd 4km ς Kvinder 4km ς Ungdom 4km  
Arrangør: Fremad Holbæk - 

http://fremadholbæk.dk/index.php/1425283  
Tilmelding senest den 21.februar 

 

6. Runde ς Søndag den 27.marts 2011 
DM 10km landevej 

έ5ŀƴƳŀǊƪǎ ƘǳǊǘƛƎǎǘŜ мл ƪƳέ 
Distance: Mænd og kvinder 10km ς Ungdom 10km  
Arrangør: Blovstrød - Hjemmeside kommer senere 

Tilmelding senest den 21.marts 

 

Klubberne skal selv navngive de 5 (3) løbere på klubbens 

hold. Resten af løberne anmeldes med en ca. tid på 

1.000m. De òholdlßseò lßbere sÞttes sammen p¬ tværs af 

klubber, så der skabes andre hold på tværs. Holdene 

bestemmer selv løberækkefølgen, dog skal hver løber have 

minimum 4 ture á 1.000 meter. 

http://ikhellas.dk/?page_id=3038
http://www.odderatletik.dk/
http://fremadholbæk.dk/index.php/1425283
http://fremadholbæk.dk/index.php/1425283
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Generelt om Vinterturneringen 

 

Aldersgrupper: Ungdom M/K: Deltagerne født i perioden 1992-1997 
Senior M/K 
Veteraner M/K: Født 1971 eller tidligere. Veteranerne løber 
altid samme distancer som seniorklasserne, og kan derfor i 
samme konkurrence godt tælle med på både senior- og 
veteranhold. Dog ikke i 2.runde, hvor man er nødt til at vælge 
på forhånd, om man stiller op på foreningens seniorhold eller 
på veteranholdet. 

Ansvarlige udvalg, 
Kontaktperson: 

DAFôs Cross- & Landevejs Udvalg (CLU) 
v./ Niels Kim Hjort 
Mobil 2425 5789 
E-mail Nielskim@hjorth.biz   

Kontraktansvarlig: DAFôs Cross- & Landevejs Udvalg (CLU) 
v./ Niels Kim Hjort 
Mobil 2425 5789 
E-mail Nielskim@hjorth.biz   

Kontaktpersoner: 1.runde; Karl-Åge Søltoft, 2329 2306, kaas@stofanet.dk  
2.runde: Niels Kim Hjort, 2425 5789, Nielskim@hjorth.biz   

3.runde: Lene Duus, 3028 1976, duus@dsr.life.ku.dk  

4-5.runde: Niels Kim Hjort, 2425 5789, Nielskim@hjorth.biz   
6.runde: Niels Kim Hjort, 2425 5789, Nielskim@hjorth.biz   

Tilmelding: Tilmelding til den enkelte runde: 
Til hver runde SKAL man anmelde hvilke løbere, der repræsenterer klubben i den pågældende runde. 
Individuel tilmelding samt navnene på de enkelte løbere sendes sammen med fødselsår til arrangørerne af 
de enkelte runder senest mandagen før løbet. Tilmelding sker til: 

www.aarhus1900.dk/daf-vinterturnering 
Indtil 72 timer før løbet kan man ændre navnene på de tilmeldte løbere. Indenfor samme deadline kan man 
efteranmelde sig mod dobbelt startgebyr. Er det et DM-løb, så vil det dog være mod 5-dobbelt startgebyr! 
 
De 5 første mandlige løbere, der passerer mållinjen fra hver forening deltager automatisk i holdløbet på 
foreningens 1.hold, de 5 næste løbere på foreningens 2.hold etc. For kvinder og ungdomsløbere gælder 
det 3 løbere på hvert hold. 
 
Kontaktperson 
Ved tilmelding skal der oplyses, hvem der er klubbens kontaktperson ift vinterturneringen, så vi sikrer, at alt 
udsendt materiale om de enkelte runder ryger de rigtige steder hen. 

Startgebyrer: Startgebyr individuelt og for hold 
Ikke DM-løb Ungdom,senior og veteraner 65 kr. pr. runde pr. individuel start 
Ved DM-løb:  Ungdom, senior, veteraner 110 kr. pr. runde pr. individuel start 
 
Der er intet tilmeldingsgebyr for hold ï det er inkluderet i den individuelle startsats. 
Ungdom dækker årgangene 1992-1997, altså dem, der i 2011 er fra 14-19 år. 

Konkurrencerne: Holdkonkurrencen: 
Hos senior mænd tæller de 5 første løbere ï i de øvrige klasser tæller de 3 første. En løber kan i samme 
turnering kun konkurrere for ét klubhold. 
Et hold har først gennemført den samlede holdturnering, når det har gennemført minimum 4 ud af de 6 
runder med minimum det tællende antal løbere. 
 
I den enkelte runde afgøres placeringen i holdkonkurrencen efter samlet tid på de tællende løbere. Derefter 
gives der placeringspoint til den samlede holdturnering med 50 point til det vindende hold, 47 point til nr. 2, 
45 point til nr. 3, 43 point til nr. 4, 41 point til nr.5 og derefter 1 point færre pr. placering ned til 1 point til nr. 
45. 
 
Den samlede holdkonkurrence afgøres på baggrund af summen af den sammenlagte score fra de 4 bedste 
runder for hvert hold. 
 
Individuel konkurrence: 
Den individuelle turnering har pointgivning som i holdturneringen, og afgøres også på baggrund af de 4 
bedste pointtal, som løberen har opnået. 
 
Specielt om 2.runde - Stafetløb 
Der bliver samlet start for alle på samme tid. Hver deltager skal minimum løbe 4 ture for at det kan tælle i 
den individuelle konkurrence og for hold. Individuelt gives der point ved at sammenlægge de 4 hurtigste 

mailto:Nielskim@hjorth.biz
mailto:Nielskim@hjorth.biz
mailto:kaas@stofanet.dk
mailto:Nielskim@hjorth.biz
mailto:duus@dsr.life.ku.dk
mailto:Nielskim@hjorth.biz
mailto:Nielskim@hjorth.biz
http://www.aarhus1900.dk/daf-vinterturnering
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ture hver løber gennemfører, hvor hurtigste sammenlagte tid vinder. Holdpoint gives efter hurtigste 
sammenlagte tid for alle ture på de enkelte gennemførende hold 
 
Der kan løbes med Mixhold, hvis man ikke er nok til at stille et fuldt hold. Individuelt placeres mix-løberen 
efter sine 4 hurtigste tider som angivet ovenfor. Mixhold tæller ikke med i holdkonkurrencen. 
Hvert hold stiller med M-5, K-3, U-3 løbere. Hver deltager løber minimum 4x1.000m. der løbes i alt M-30 
km, K-18 km, U-18 km. 

Yderligere oplysninger: Det er som udgangspunkt kun tilladt at starte i sin biologiske aldersgruppe. Man skal minimum være 14 år 
for at deltage (12.8.6), hvilket betyder, at ungdomsgrupperne er for årgangene 1992-1997, da det er 
alderen i 2011, hvor turneringen afsluttes, der er afgørende. 
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Vinterturneringen ς Værd at vide som arrangør 

Økonomisk aftale:  Arrangørtilskud: DAF yder et arrangørtilskud på 3.000 kr. pr. runde, og afholder udgifter til tidtagning, 
præmier, tilmelding, startnumre, resultatliste og medaljer. 

 Udgifter: Arrangør afholder alle øvrige udgifter. Ønsker arrangør at udnytte den nederste plads på 
nummeret til reklameindtægt, så betales 500 kr. til DAF. 

 Indtægter: Arrangør beholder alle indtægter der kan genereres via tilknyttet motionsløb el.lign. samt 
alle indtægter ifm trykt program. 

Afviklingsaftale:  Invitation: Arrangør udarbejder invitation inklusiv rutekort, omklædning og parkeringsmuligheder, der 
skal godkendes af DAF kontaktperson. DAF udsender invitation elektronisk til alle foreninger samt 
offentliggør den på DAF hp. 

 Information: Arrangør opretter særskilt afsnit på egen hp til mesterskab. Al info offentliggøres her. 
Arrangørerne er forpligtet til at bruge arrangementets navn samt DAFôs logo p¬ forsiden af alt relevant 
materiale som produceres. 

 Ruter generelt: Ruten skal lægges i bynære områder på publikumsvenlig rute, dvs ruten skal være 
lagt som òslßjferò, der gennemlßbes ®n eller flere gange evt. med et indløb i starten eller et udløb i 
slutningen. DAFôs kontaktperson aftaler evt. besigtigelse af ruten med arrangørererne. Arrangørerne 
sørger for afmærkning af ruten, så der ikke er tvivl hos løberne, og sikrer tilstrækkeligt med officials for 
at sikre lßberne ved òfarligeò passager (afmÞrkningsb¬nd kan bestilles hos DAFôs kontaktperson). 

 Startnumre og chips: DAF leverer startnumre pakket klubvis med tilhørende sikkerhedsnåle og chips 
til tidtagning på arrangementsdagen, samt instruktion til arrangør om procedure for udlevering og 
indsamling af chips.  

 Crossløb: Ruten lægges i terræn over skovbund, bløde skovstier eller græsmarker, men ikke 
landevej eller på stenet underlag (indgår disse som en del af ruten skal der være lagt flis el.lign. ud). 
Terræn med sumpe, vandhuller, sten, græsstubbe og krat undgås. Ruten skal være så bred, at mindst 
5 deltagere kan løbe ved siden af hinanden. Rutens forløb skal være synligt markeret. Snævre 
passager bør ikke lægges umiddelbart efter starten. 

 Landevejsløb: Landevejsløb skal afvikles på veje, der er belagt med asfalt, dog kan ruten under 
forsvarlig afmærkning placeres på fortov eller cykelsti langs med vejen (men ikke på græs eller blødt 
underlag). Ruten bør være flad og hurtig. Løbslængden opgøres som den korteste mulige vej rundt i 
svingene, skal være opmålt af en certificeret DAF-opmåler, og med tydelige km-skilte for hver km. 

 Præmier: DAF leverer præmier til de 3 første i alle aldersgrupper samt lodtrækningspræmier. 
Arrangør er ansvarlig for opstilling af præmieskammel el.lign samt afvikling af præmieoverrækkelse. 

 Speakning: Der skal anvendes højttaleranlæg til speakning. Arrangør sørger for dette samt selve 
speakningen. 

 Formidling: DAF leverer pressemeddelelse forud for og efter arrangementet samt omtale p¬ DAFôs 
hjemmeside. DAF udarbejder også program og resultatliste, der kan hentes elektronisk via forbundets 
hjemmeside. 

 Tekniske krav: DAF leverer 50 dommerveste, der skal bruges af alle officials, start/målbanner, 
tidtagning, digitalur samt målportal. DAF står for tidtagningen, mens arrangør stiller 4 personer til 
rådighed til opsætning fra ca. 2 timer før start, og efter løbet 4 personer 2 timer til nedtagning af 
materiel (der er ikke brug for hjælp under selve løbet). Arrangør etablerer sekretariat til info og 
udlevering af startnumre etc. 

 Udenoms faciliteter: Der skal sikres omklædnings-, toilet- og parkeringsfaciliteter tæt på ruten. 

 Sponsorer: DAF angiver placering af steder for bannere på selve ruten og ved præmieoverræk-
kelsen. Placering aftales endeligt ift besigtigelse af ruten. Der kan ikke samtidig opstilles andre 
reklamer/bannere for firmaer, der har samme produkter som DAFôs sponsorer.  

Specielt til 1.runde  Ekstra arrangement ved 1.runde: Arrangørerne skal kunne huse 200 løbere indendørs til et 3 timers 
arrangement efter løbets afvikling med den tidligere landstræner i M/L, Olli-Pekka Kärkainen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er man interesseret i at påtage sig et Dansk 

Mesterskab i 2011, hvor der endnu ikke er 

fundet en arrangør, så skal man hurtigst 

muligt rette henvendelse til DAFôs Competition 

Manager ved at udfylde arrangørformularen 

der står nævnt sidst under første punkt her 

 

http://www.dansk-atletik.dk/Arrangementer/Danske%20mesterskaber.aspx
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Øvrige Danske Mesterskaber på landevej  

 

DM Halvmaraton og Maraton 

 

Dato: Halvmaraton: Søndag den 4.september 
Maraton: Søndag den 18.september 

Sted: Halvmaraton: Århus (Audi Challenge 1900 Halvmaraton) 
Maraton: Odense (HC Andersen Marathon) 

Arrangørinfo: Halvmaraton: 
Århus 1900 AM v./ Leif-Henning Jensen 
Mobil 2026 2247 
E-mail LHJ@12move.dk  
http://www.aarhus1900.dk/1900halvmarathon/  
 

Maraton: 
Fjordager IF / HC Andersen Marathon 
Tlf. 3059 2444 
E-mail info@hcamarathon.dk 
www.hcamarathon.dk  

Aldersgrupper og 
holdløb: 

Halvmaraton: Ungsenior, senior og veteraner 
Maraton: Senior og veteraner 
De 3 hurtigste løbere i begge løb tæller med i holdløbet for 
senior og veteraner  
Vær opmærksom på, at I veteranholdløbene skal alle 
løbere på holdet være fra samme aldersgruppe. Man kan 
altså IKKE danne hold på tværs af aldersgrupper. 

Ansvarlige udvalg, 
Kontaktperson: 

DAFôs CLU 
v./ Niels Kim Hjort 
Mobil 2425 5789 
E-mail Nielskim@hjorth.biz   

Kontraktansvarlig: DAFôs Competition Manager 
Michael Bruun Jepsen 
Tlf/mobil 4326 2308 / 2729 2519 
E-mail michael@dansk-atletik.dk   

Tilmelding: Der er åben tilmelding for alle udøvere uanset resultatniveau. Man melder sig direkte til DM via 
arrangørernes hjemmeside, hvor start i DM-løbet er inkluderet i den almindelige startpengesats for 
arrangementet. 
 

Seneste anmeldelse fastsættes af arrangørerne, dog minimum 10 dage før arrangementet. Der er således 
ikke mulighed for efteranmeldelse. 

Væske: DAF seeder 16 kvinder og 16 mænd, som har mulighed for at indlevere egen væske til arrangørerne op til 
starten af løbet, der så køres ud til de respektive væskedepoter. 
Arrangørerne opstiller væskedepoter i overensstemmelse med atletikreglementet. 
Ved hvert depot skal de seedede løberes væske opstilles på tydeligt markerede borde, ét bord til de 16 
mænd og ét til 16 kvinder. Disse borde skal stå som de første borde ved væskestationerne. 
De to borde er forbeholdt de seedede løbere og skal bemandes med en official for hvert bord, som ikke 
varetager samme eller anden funktion for det generelle depot. 

Yderligere oplysninger: Udenlandske statsborgere kan frit deltage, såfremt de har haft fast bopæl i Danmark de forudgående 6 
måneder og er medlemmer af en forening under DAF (12.8.11). 
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Halvmaraton og Maraton ς Værd at vide som arrangør 
Overordnet:  Overvejelser i valget af kommende arrangører: For at sikre, at DM bliver et attraktivt løb for 

løberne, vil der i udvælgelsen af de kommende arrangører blive lagt vægt på, at DM indgår i et 
allerede eksisterende løb, hvor der vil blive kigget på både deltagerantallet over de sidste år samt 
kvaliteten af hele arrangementet. 

Økonomisk aftale:  Startpenge: Arrangørerne fastsætter selv startpengestørrelsen, som er samme pris som de øvrige 
deltagere i arrangementet betaler. For hver tilmeldt løber til DM modtager DAF 20 kr. pr. individuel 
tilmelding og 50 kr. pr. holdtilmelding. DAF modtager dog minimum 15.000 kr. og maksimum 25.000 
kr. 

 Øvrige indtægter: Arrangørerne beholder alle indtægter der kan genereres via sponsorindtægter og 
andre sideløbende arrangementer. 

 Udgifter: Arrangør afholder alle udgifter forbundet med mesterskabet inklusiv medaljer. 

Afviklingsaftale:  Invitation: Arrangørerne udarbejder invitation inklusiv rutekort, omklædning og parkeringsmuligheder, 
der skal godkendes af DAF kontaktperson. DAF udsender invitation elektronisk til alle foreninger samt 
offentliggør den på DAF hp. 

 Information: Arrangør opretter som minimum særskilt afsnit på egen hjemmeside til mesterskab. Al 
info offentliggøres her. Arrangørerne har mulighed for at bruge statussen som DM-arrangement på alt 
relevant materiale som produceres, dog er det en forudsÞtning, at DAFôs logo og navnet òDansk 
Atletik Forbundò er præsenteret hver gang det sker. 

 Ruter generelt: Ruten skal helt eller delvist lægges i bynære områder på publikumsvenlig rute, hvor 
der minimum er km-afmærkning hver 5.km. Arrangørerne sørger for afmærkning af ruten, så der ikke 
er tvivl hos løberne, og sikrer tilstrÞkkeligt med officials for at sikre lßberne ved òfarligeò passager. 

 Opmåling af ruten: Ruten skal være opmålt og godkendt af en DAF-certificeret opmåler. En 
certificering rækker i 5 år, men ruten skal genopmåles, hvis der ændres på den. 

 Startnumre og chips: Det anbefales at bruge et chipbaseret eller lignende tidtagningssystem. Der 
skal så vidt muligt være elektronisk tidstavle placeret i målområdet, og på en ledsagerbil, der kører 
foran førerfeltet til orientering for løberne og publikum. 

 Seedning og personlig væske: Se på forrige side. 

 Præmier: DAF leverer medaljer til de 3 første i alle aldersgrupper. Arrangørerne er ansvarlig for 
opstilling af præmieskammel el.lign samt afvikling af præmieoverrækkelse. 

 Speakning: Der skal anvendes højttaleranlæg til speakning i både start- og målområdet. Arrangør 
sørger for dette samt selve speakningen. 

 Formidling: DAF leverer pressemeddelelse forud for og efter arrangementet samt omtale p¬ DAFôs 
hjemmeside.  

 Resultatbearbejdning/-formidling: Der skal tilstræbes on-line resultatformidling på nettet. Alle DM-
resultater skal være tilgængelige på arrangementets hjemmeside senest 1 time efter arrangementets 
afslutning. Umiddelbart efter arrangementets afslutning skal alle vinderresultater samt top-10 hos 
seniorerne sendes til DAFôs pressemedarbejder. 

 Udenoms faciliteter: Der skal sikres tilstrækkelig omklædnings-, toilet- og parkeringsfaciliteter tæt på 
ruten. 

 Jury: DAF udpeger juryen, som består af 2 løbskommisærer samt en juryformand. 
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DM 100 km og 24 timers løb 

 

Dato: 100km: Lørdag den 16.april 
24 timer: Lørdag den 18.juni 

Sted: 100km: Albertslund 
24 timer: Tejn 

Arrangørinfo: 100km: 
ALOT v./ Charley Prødel 
Mobil 2120 5514 
E-mail ultracharley@gmail.com   
Webside kommer senere  
 

24 timer: 
Tejn IF Løb v./ Lene Møller 
Mobil 6154 9123 
E-mail lob@tejnif.dk  
Webside kommer senere 

Aldersgrupper: 100 km: Senior og veteraner 
24 timers: Senior 

Kontaktperson og 
Kontraktansvarlig: 

DAFôs Competition Manager 
Michael Bruun Jepsen 
Tlf/mobil 4326 2308 / 2729 2519 
E-mail michael@dansk-atletik.dk   

Tilmelding: Der er åben tilmelding for alle udøvere uanset resultatniveau. Man melder sig direkte til DM hos 
arrangørerne, hvor start i DM-løbet er inkluderet i den almindelige startpengesats for arrangementet. 
 
Seneste anmeldelse fastsættes af arrangørerne, dog minimum 10 hverdage før arrangementet. Der er 
mulighed for efteranmeldelse mod 5x startgebyr. 

Yderligere oplysninger: Udenlandske statsborgere kan frit deltage, såfremt de har haft fast bopæl i Danmark de forudgående 6 
måneder og er medlemmer af en forening under DAF (12.8.11). 

 

100 km og 24 timers løb ς Værd at vide som arrangør 
Økonomisk aftale:  Startpenge: Arrangørerne fastsætter selv startpengestørrelsen, som er samme pris som de øvrige 

deltagere i arrangementet betaler. For hver tilmeldt løber til DM modtager DAF 35 kr. pr. tilmelding.  

 Øvrige indtægter: Arrangørerne beholder alle indtægter der kan genereres via sponsorindtægter og 
andre sideløbende arrangementer. 

 Udgifter: Arrangørerne afholder alle udgifter forbundet med mesterskabet inklusiv medaljer. 

Afviklingsaftale:  Invitation: Arrangør udarbejder invitation inklusiv rutekort, omklædning og parkeringsmuligheder, der 
skal godkendes af DAF kontaktperson. DAF udsender invitation elektronisk til alle foreninger samt 
offentliggør den på DAF hp. 

 Information: Arrangør opretter særskilt afsnit på egen hjemmeside til mesterskab. Al info 
offentliggøres her. Arrangørerne har mulighed for at bruge statussen som DM-arrangement på alt 
relevant materiale som produceres, dog er det en forudsÞtning, at DAFôs logo og navnet òDansk 
Atletik Forbundò er prÞsenteret hver gang det sker. 

 Opmåling af ruten: Ruten skal være opmålt og godkendt af en DAF-certificeret opmåler. En 
certificering rækker i 5 år, men ruten skal genopmåles, hvis der ændres på den. 

 Startnumre og chips: Det anbefales at bruge et chipbaseret eller lignende tidtagningssystem. Der 
skal så vidt muligt være elektronisk tidstavle placeret i målområdet, og på en ledsagerbil, der kører 
foran førerfeltet til orientering for løberne og publikum. 

 Præmier: DAF leverer medaljer til de 3 første i alle aldersgrupper. Arrangørerne er ansvarlig for 
opstilling af præmieskammel el.lign samt afvikling af præmieoverrækkelse.  

 Resultatbearbejdning/-formidling: Der skal tilstræbes on-line resultatformidling på nettet. Alle DM-
resultater skal være tilgængelige på arrangementets hjemmeside senest 1 time efter arrangementets 
afslutning. Umiddelbart efter arrangementets afslutning skal alle vinderresultater samt top-10 hos 
seniorerne sendes til DAFôs pressemedarbejder. 

 Udenoms faciliteter: Der skal sikres tilstrækkelig omklædnings-, toilet- og parkeringsfaciliteter tæt på 
ruten. 

 Jury: Den arrangerende forening udpeger selv jury, som dog skal godkendes af DAFôs kontaktperson. 
Juryen består af 2 løbskommisærer samt en juryformand. Alle skal have gyldigt dommerkort. 
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Danske Mesterskaber Kapgang  
 

DM inde kapgang 
Dato: 
Sted: 
Aldersgrupper: 
Distance: 

 Lørdag den 12.marts 

 Spar Bank Arena, Skive 

 Alle aldersgrupper 

 Piger 14-15, 16-17 år, 18-19 år og 20-22 år: 3.000 meter 
Senior kvinder og veteraner kvinder: 3.000 meter 
Drenge 14-15 og 16-17 år: 3.000 meter 
Drenge 18-19 og 20-22 år: 5.000 meter 
Senior mænd: 5.000 meter 
Veteraner mænd: 3.000 meter 

Arrangørinfo og 
Kontaktperson: 

GK Frem 2000 
Hans Christensen, mobil 6070 4518, hap.christensen@ofir.dk  

 

DM 20km kvinder og 50 km mænd 
Dato: 
Sted: 
Aldersgrupper: 
Distance: 

 Lørdag den 26.marts 

 Dudince (SVK) 

 Senior 

 Kvinder 20km (samt hold 3 deltagere)  
Mænd 50km (samt hold 3 deltagere) 

Kontaktperson: Hans Christensen, mobil 6070 4518, hap.christensen@ofir.dk  

 

DM 20 km mænd 
Dato: 
Sted: 
Aldersgrupper: 
Distance: 

 Lørdag den 7.majl 

 Vallensbæk Landsby 

 Senior mænd 

 20 km (samt hold 3 deltagere). Afvikles som en del af Phønixmarchen, der også er 2 runde af KT 

Arrangørinfo og 
Kontaktperson: 

Phønix / VI39 Kapgang  
Peer Jensen, mobil 2066 2729, peer2@mail.dk  

 

DM bane for kapgang 
Dato: 
Sted: 
Aldersgrupper: 
Distance: 

 Lørdag den 10.september 

 TBD 

 Ungdom, senior, veteraner 

 Piger og drenge 14-15: 2.000m (samt hold 3 deltagere) 
Piger og drenge 16-17år: 5.000m (samt hold 3 deltagere) 
Piger 18-19 og 20-22 år 5.000m (samt hold 3 deltagere) 
Drenge 18-19 og 20-22 år 10.000m (samt hold 3 deltagere) 
Senior kvinder 5.000m (samt hold 3 deltagere) 
Senior mænd 10.000m (samt hold 3 deltagere) 
Alle veteraner M/K 5.000m (samt hold 3 deltagere) 

Arrangørinfo: 
Kontaktperson: 

TBD 
TBD  
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DM 10 km kvinder og 30 km mænd 
Dato: 
Sted: 
Aldersgrupper: 
Distance: 

 Lørdag den 1.oktober 

 Tornbjerg Skole, Odense 

 Ungdom og senior 

 Piger 16-17 og 18-19 år: 10km (og hold 3 deltagere) 
Drenge 16-17: 10km (samt hold 3 deltagere) 
Drenge 18-19 år: 20km (samt hold 3 deltagere) 
Senior kvinder 10km (samt hold 3 deltagere) 
Senior mænd 30km (samt hold 3 deltagere) 

Arrangørinfo og 
Kontaktperson: 

GK Frem 2000 
Hans Christensen, mobil 6070 4518, hap.christensen@ofir.dk 

 

 

Fælles for alle kapgangsmesterskaber 
Kontraktansvarlig: DAFôs Competition Manager 

Michael Bruun Jepsen 
Tlf/mobil 4326 2308 / 2729 2519 
E-mail michael@dansk-atletik.dk   

Tilmelding: Der er åben tilmelding for alle udøvere uanset resultatniveau. Man melder sig direkte til DM hos 
arrangørerne. 
 
Seneste anmeldelse fastsættes af arrangørerne, dog minimum 10 hverdage før arrangementet. Der er 
mulighed for efteranmeldelse mod 5x startgebyr. 

Yderligere oplysninger: Udenlandske statsborgere kan frit deltage, såfremt de har haft fast bopæl i Danmark de forudgående 6 
måneder og er medlemmer af en forening under DAF (12.8.11). 
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Danske Mesterskaber Indendørs  
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DM Ungdom Inde 

 

Dato: 5-6.marts 2011 

Sted: Skive Stadion, Engvej 19, 7800 Skive 

Arrangørinfo: Skive AM 
v./ Annette N. Jensen 
Tlf/mobil 9751 0249 /3034 0855 
E-mail annette.n.jensen@freja.com  
http://www.skiveam-atletik.dk/  

Aldersgrupper: 14-15 år, 16-17 år, 18-19 år, 20-22 år 

Ansvarlige udvalg, 
Kontaktperson: 

DAFôs Bßrne- og Ungdomsudvalg 
v./ Jane Lindved 
Mobil 2078 5705  
E-mail jane@hlindved.dk  

Kontraktansvarlig: DAFôs Competition Manager 
Michael Bruun Jepsen 
Tlf/mobil 4326 2308 / 2729 2519 
E-mail michael@dansk-atletik.dk   

 

Øvelser: 60m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 3.000m, 60m hæk, 4x200m stafet, længdespring, trespring, højdespring, 
stangspring, kuglestød. 

Kvalifikation: De 18 ßverst placerede p¬ DAFôs officielle ranglister på www.statletik.dk er automatisk kvalificeret på datoen for 
sidste anmeldelse, hvis de tilmelder sig. Gør de ikke det eller indløber der afbud suppleres der op blandt øvrige 
tilmeldte (venteliste). På 60m og 60m hæk begrænses deltagerantallet til max. 3 heat (18/24 deltagere), mens 
der på 200 og 400m er en begrænsning på max. 5 heats (20 deltagere). 
 
På www.statletik.dk kan man finde de opdaterede indendørs ranglister i spring og kuglestød. For løbedisciplin-
erne gælder der specielle regler: 

 På 60m og 60m hæk medtages der IKKE længere resultater opnået på 50m og 50m hæk. 

 På distancerne fra 200m til 3.000m samt kapgang medtages resultater opnået på oversize baner (Ballerup) 
samt resultater opnået i udendørssæsonen 2010. 

DAF annoncerer de officielle ranglister p¬ DAFôs hjemmeside. 

Tilmelding: Seneste tilmelding er 10 hverdage før stævnet. Tilmelding kan kun ske elektronisk via link opgivet af arrangører. 
Efteranmeldelse kan ske indtil 72 timer før stævnets start og koster 5 x normalt startgebyr (12.8.13). 
Efteranmeldte deltagere skal opfylde eventuelle kvalifikationskrav og kan - uanset opnåede resultater - ikke 
kræve ændringer i en eventuel seedning (12.8.14). 

Yderligere 
oplysninger: 

Det er som udgangspunkt kun tilladt at starte i sin egen aldersgruppe. Man skal minimum være 14 år for at 
deltage (12.8.5). 
En forening har mulighed for at supplere et stafethold i 20-22, 18-19 og 16-17 års gruppen med en eller flere 
deltagere fra de yngre aldersgrupper (den aktive skal dog mindst fylde 14 år i kalenderåret). En deltager kan kun 
deltage i samme stafetløbskategori i én aldersgruppe ved samme stævne (12.8.5).  
Udenlandske statsborgere kan frit deltage i ungsenior-, junior- og ungdomsmesterskaber, såfremt de har haft 
fast bopæl i Danmark de forudgående 6 måneder og er medlemmer af en forening under DAF (12.8.11). 

Tyvstart: For de 14-15 årige gælder den gamle tyvstartregel om, at det først er på den 2.personlige tyvstart man bliver 
diskvalificeret. For alle øvrige gælder den nye regel om, at hver tyvstart er ensbetydende med diskvalifikation. 
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DM Ungdom Inde ς Værd at vide som arrangør 
Økonomisk aftale:  Startpenge: Arrangør opkræver startpenge ifßlge DAFôs satser, efteranmeldelser (5x startpenge) og 

bøder efter DAFôs takster (http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-
startpenge2010.ashx). Der afregnes 25 kr. pr. anmeldelse (gælder også stafet) til DAF. 

 Specielle tilskud: DAF kan give ekstraordinære tilskud til f.eks opvarmning af indendørshal. 

 Udgifter: Arrangør afholder alle udgifter inklusiv køb af medaljer og startnumre. Samt efter aftale 
transport- og opholdsudgifter for 2 jurymedlemmer udnævnt af DAF. Ønsker arrangør at udnytte den 
nederste plads på nummeret til reklameindtægt, så betales 500 kr. til DAF. 

Afviklingsaftale:  Information: Arrangør opretter særskilt afsnit på egen hp til mesterskab. Al info offentliggøres her. 

 Invitation: Arrangør udarbejder invitation, der skal godkendes af DAF kontaktperson. DAF udsender 
invitation elektronisk til alle foreninger samt offentliggør på DAF hp. 

 Tidsskema: Arrangør laver udkast til endeligt tidsskema, der skal godkendes af DAF kontaktperson. 
Foreløbigt udsendes med invitation, endeligt offentliggøres på DAF og arrangør hp. 

 Tidtagning: Der skal anvendes 2 af hinanden uafhængige elektroniske tidtagningsanlæg, begge 
verificeret og godkendt. Der skal så vidt muligt anvendes startblokke med elektronisk tyvstarts 
anordning, der også skal være certificeret og godkendt. Der skal være resultattårn, der kort efter 
målgang kan vise minimum de 8 første tider. Der skal så vidt muligt være elektronisk tidstavle placeret 
lige efter målområdet til orientering for løbere og publikum ift mellemtider. 

 Anmeldelse / Startlister / Resultatliste: Der skal anvendes MARS stævneprogram senest 
tilgængelige version som kan hentes her. Der skal tilstræbes en kontinuer opdatering af 
arrangørernes hjemmeside ift opnåede resultater. Senest 1 time efter hver dags afslutning skal 
samtlige resultater vÞre tilgÞngelige p¬ arrangßrernes hjemmeside. Samtidig skal DAFôs 
pressemedarbejder kontaktes med samtlige dagens vinderresultater. 

 Dommer: Alle hoveddommere skal være i besiddelse af gyldigt dommerkort og have virket i min. 2 
sæsoner. Foreningerne i samme landsdel (øst eller vest for Storebælt) har dommerpligt. 

 Jury: DAF udnævner 2 medlemmer, heraf en formand. Arrangør udnævner 1 medlem. Alle 3 
medlemmer skal have gyldigt dommerkort og have virket i minimum 2 år som dommer. 

Andre aftaler:  Startnumre: DAF har fortrinsret til den øverste reklameplads på startnummer. 

 Bannere: DAF har ret til at placere bannere for sine sponsorer ved præmieskamlen samt øvrige 
steder efter aftale med arrangør. 

 

 

http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.mars-net.dk/
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Version 24. juni 2011 

DM Senior Inde 

 

Dato: 19-20.februar 2011 

Sted: Skive Stadion, Engvej 19, 7800 Skive 

Arrangørinfo: Skive AM 
v./ Annette N. Jensen 
Tlf/mobil 9751 0249 /3034 0855 
E-mail annette.n.jensen@freja.com  
http://www.skiveam-atletik.dk/  

Ansvarlige udvalg, 
Kontaktperson: 

DAFôs Idrætsudvalg 
v./ Jane Doe 
Tlf/Mobil xxxx xxxx / xxxx xxxx 
E-mail xxxx@xxxx.xx  

Kontraktansvarlig: DAFôs Competition Manager 
Michael Bruun Jepsen 
Tlf/mobil 4326 2308 / 2729 2519 
E-mail michael@dansk-atletik.dk   

Øvelser: 60m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 3.000m, 60m hæk, 4x200m stafet, længdespring, trespring, 
højdespring, stangspring, kuglestød. 

Tilmelding: Seneste anmeldelse er 10 hverdage før stævnet. Anmeldelse kan kun ske elektronisk via link opgivet af 
arrangørerne. 
 
Efteranmeldelse kan ske indtil 72 timer før stævnets start og koster 5 x normalt startgebyr (12.8.13). 
Efteranmeldte deltagere skal opfylde eventuelle kvalifikationskrav og kan - uanset opnåede resultater - ikke 
kræve ændringer i en eventuel seedning (12.8.14). 

Yderligere oplysninger: Udenlandske statsborgere kan frit deltage, såfremt de har haft fast bopæl i Danmark de forudgående 6 
måneder og er medlemmer af en forening under DAF (13.3.12). 
Andre udlændinge kan også deltage (13.3.14), men kan dog ikke vinde medaljer (13.3.15). 

 

 

 

mailto:annette.n.jensen@freja.com
http://www.skiveam-atletik.dk/
mailto:xxxx@xxxx.xx
mailto:michael@dansk-atletik.dk
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Version 24. juni 2011 

DM Senior Inde ς Værd at vide som arrangør 
Økonomisk aftale:  Startpenge: Arrangør opkræver startpenge ifßlge DAFôs satser, efteranmeldelser (5x startpenge) og 

bøder efter DAFôs takster (http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-
startpenge2010.ashx). Der afregnes 35 kr. pr. anmeldelse (gælder også stafet) til DAF. 

 Specielle tilskud: DAF kan give ekstraordinære tilskud til f.eks opvarmning af indendørshal. 

 Udgifter: Arrangør afholder alle udgifter inklusiv køb af medaljer og startnumre. Samt efter aftale 
transport- og opholdsudgifter for 2 jurymedlemmer udnævnt af DAF. Ønsker arrangør at udnytte den 
nederste plads på nummeret til reklameindtægt, så betales 500 kr. til DAF. 

Afviklingsaftale:  Information: Arrangør opretter særskilt afsnit på egen hp til mesterskab. Al info offentliggøres her. 

 Invitation: Arrangør udarbejder invitation, der skal godkendes af DAF kontaktperson. DAF udsender 
invitation elektronisk til alle foreninger samt offentliggør på DAF hp. 

 Tidsskema: Arrangør laver udkast til endeligt tidsskema, der skal godkendes af DAF kontaktperson. 
Foreløbigt udsendes med invitation, endeligt offentliggøres på DAF og arrangør hp. 

 Tidtagning: Der skal anvendes 2 af hinanden uafhængige elektroniske tidtagningsanlæg, begge 
verificeret og godkendt. Der skal så vidt muligt anvendes startblokke med elektronisk tyvstarts 
anordning, der også skal være certificeret og godkendt. Der skal være resultattårn, der kort efter 
målgang kan vise minimum de 8 første tider. Der skal så vidt muligt være elektronisk tidstavle placeret 
lige efter målområdet til orientering for løbere og publikum ift mellemtider. 

 Anmeldelse / Startlister / Resultatliste: Der skal anvendes MARS stævneprogram senest 
tilgængelige version som kan hentes her. Der skal tilstræbes en kontinuerlig opdatering af 
arrangørernes hjemmeside ift opnåede resultater. Senest 1 time efter hver dags afslutning skal 
samtlige resultater vÞre tilgÞngelige p¬ arrangßrernes hjemmeside. Samtidig skal DAFôs 
pressemedarbejder kontaktes med samtlige dagens vinderresultater. 

 Dommer: Alle hoveddommere skal være i besiddelse af gyldigt dommerkort og have virket i min. 2 
sæsoner.  

 Jury: DAF udnævner 2 medlemmer, heraf en formand. Arrangør udnævner 1 medlem. Alle 3 
medlemmer skal have gyldigt dommerkort og have virket i minimum 2 år som dommer. 

Andre aftaler:  Startnumre: DAF har fortrinsret til den øverste reklameplads på startnummer. 

 Bannere: DAF har ret til at placere bannere for sine sponsorer ved præmieskamlen samt øvrige 
steder efter aftale med arrangør. 

 

 

http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.dansk-atletik.dk/~/media/DAF/PDF/Bestemmelser/konteingent-startpenge2010.ashx
http://www.mars-net.dk/







































